33 Hinh anh sui mao ga Giai
Poan Pau é Nit Nam

Bénh sui mao ga la bénh truyén nhiém qua
duong tinh duc thuong xay ra, do virat HPV
dan dén. Bénh sui mao ga lay co ban do
guan hé tinh duc khéng an toan. Tuy vay,
virus nay cting cé kha nang lay théng qua
mot s6 con duong tiép xUc gian tiép khong
gua quan hé tinh duc.

Ly do cua bénh sui mao ga

Nguyén do cua bénh sui mao ga la virus
HPV (Human Papillomavirus - hay con goi la
vi rut dan téi u nhu tai nquoi). Day la loai vi
rat cé ADN ciing nhu chi khu trud tai da va
niém mac. Cho dén nay nguoi ta da xac
dinh dugc khoang 200 type vi rat HPV khac


https://pakn.most.gov.vn/Pages/default.aspx?funcid=pakn-detail&vid=92b2330c-2f63-4987-9387-ce61f5dd6613&suimaoga8b8podophyllin

nhau, trong d6 c6é khoang 40 type gay bénh
tai vung nhay cam.

Mot s6 type vi rus khong gidong nhau sé gay
nén bénh tai nhirng vung da, niém mac
khadc nhau, cu thé:

- HPV type 1, 4, 5, 8, 41, 60, 63... gay ra
bénh hat com tai da, gan ban tay, ban
chan.

- HPV type 6, 11, 13, 16, 18, 55, 66... dan

téi bénh tai niém mac. bac biét type 6, 11

dan dén bénh tai co quan sinh duc, day la

mot so type it c6 nguy co dan dén ung thu.
Tuy nhién, type 16, 18, 31, 33 c6 nguy co

cao gay nén ung thu.

- HPV type 5, 8 dan tdi bénh loan san
thuong bi dang hat com.



Pat mua mot bo thudc chirta bénh
sui mao ga tai nha tai nam cing
nhu nir gidi
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. Xin lién hé vé: so dién thoai
0988701408 hay Zalo 0988701408
dé dugc cac bac si tu van thém.

. Uy tin chinh hang: B0 liéu trinh thuoc
dugc dam bao la hang chinh hang, co
xuat x& cu thé cling nhu day da thong
tin vé xuat x, cé don thuoéc thudc kem
theo.

. An toan suc khée: Sadn pham duoc bao
ché tur thanh phan thdo duoc tu nhién,
giup tri liéu bénh ly sui mao ga hiéu
qua.

. Mién phi giao hang: Nha Thudc Tay

Binh Tam cung cap dich vu giao hang
hda toc khong mat chi phi toan quoc


https://zalo.me/0988701408
https://zalo.me/0988701408
https://zalo.me/0988701408

cho khach hanag.

. HO trg tu van: Poi ngl dugc si giau
kinh nghiém sé cho 10i khuyén ciing
nhu gilp d6 nguoi mua chon lua san
pham phu hgp véi nhu cau.

. Pam bdo uy tin: Cam két hoan tién
150% néu phat hién ra hang gid, ddm
bao quyén Igi nhiéu nhat cho nguoi
mua.

. Bdo mat théng tin khach hang, duoc
ki€m tra hang trudc khi thanh toan,
dugc doi trd hang trong vong 3 ngay.

Thudc diéu tri sui mao ga that gia
nhu thé nao?

Ngay nay thudc giad dugc ban trén mot so
trang shopee hoac tiktok, facebook co gia
kha ré tir 340k-440k.! tuyét doi khong phai
mua Vv4i gid nay vi rat nhiéu hang gia, hang



sang chiéc gia ré chat luong kém dan toi
bénh dién bién. Vi thé ngudi mac bénh nén
tim mua ca b0 tri liéu sui mao ga c6 kem
thudc uéng, c6 don thudc dé thay va nén
mua tai nha thuoc uy tin. Hon nita ngudi bj
mac bénh cling cé thé mua tuong doi dé
dang tai cdc tiém thudc trén thi truong dat
biét phai mua ca bd chra bénh sui mao ga
cta Nha Thudc Binh Tam

Vay nén ngudi mac bénh cé thé tim mua bo
ch{ra stui mao ga & Nha Thuéc Binh Tam (B6
gom: Thuoc Podophyllin 25 & Nha Thuoc
Binh Tam, Thudc uéng giup do chira, Kem
boi, liéu trinh, Giday hudng dan ré rang cach
st dung, ché do thudc sau lUc rung bénh ly
sui va Kiéng cit an udéng, quan hé)

Mot s6 dau hiéu cua bénh ly sui
mao ga



B&nh sui mao ga u bénh trong thaoi gian dai
tur 2-9 thang, nén nguaoi bi bénh thuong coi
thuong va khéng chid y téi cac thay déi nhd
trén co thé.

Giai doan sém, am dao no6i Ién mo6t s6 not
mun thit, mun com nhd khoang 1 cho dén
2mm, cO hinh tron hoac hinh dia bet, khi s&
vao thay hai rap tay tuy nhién khong gay ra
cdm giac dau nglra. Tai nguoi bi mac bénh
nam, mun thuong hinh thanh ban dau tai
quy dau b6 phan sinh duc nam, da I6p da
boc duong vat, than bé phan sinh duc nam.
Con tai nguoi bi bénh nlr, thi mun sé moc
tai moi sinh duc, bén trong vung kin, co t
cung, khi hu ra khé nhiéu, c6 mau cling nhu
mui khé ngui. Song vay, bénh sui mao ga
phu n{r sé rat khé dé phat hién hon so véi
canh may rau, bdi cau tao bo phan sinh duc
cua n kho khan ciing nhu an sau vai



nhirng b6 phan sinh san tai bén trong hon.

Khi quan hé duc tinh, nguai bi mac bénh sé
cam thay dau rat co quan sinh san, tham
chi gay ra xuat huyét vung kin tai phai dep
hoac IUc phdi manh xuat tinh thi tinh dich
sé c6 lan mau. Nguoi mac bénh sé thuong
Xuyén cam thay co thé mét moai, hoa mat,
chéng mat, n6i hach 6 tai ving ben hang
cling nhu cé kha nang bj s6t nhe. Nguy
hiém nira, virus HPV khéng chi xam hai vao
bé phan sinh san ma con xam nhap vao
mot s6 khu vuc khac trén co thé nhu: mat,
miéng, vom hong, ¢ vung hau moén,...

Ldc c6 mot so bi€u hién nghi ngd, nguoi
bénh nén dén cac Trung Tam Y Té chuyén
khoa dé kiém tra phéat hién cling nhu chira
tri nhanh chéng. Sui mao ga cé thé chira tri
nhiéu nhat & giai doan sém luc mdi cé6 moét



sO bi€u hién, cang dé lau thi chlic nang tri
liéu bénh cang giam.

Bénh ly sui mao ga co lay khong?

Bénh sui mao ga kha dé lay lan. Biéu dang
ndi la ngay ca khi khéng cé triéu ching sui
mao ga, nguoi bi bénh van cé kha nang lay
truyén vi rus cho nguoi khéc.

Bénh truyén nhiém théng qua tiép xUc da
véi da, tiép xUc véi bé phan sinh duc nam,
tlr cung, am dao, d vung hau moén cua
nh{rng nguoi bi nhiém. H6n hoac cham vao
cau bé cla ban tinh bang miéng ciing c6
thé lan truyén vi rit HPV. Theo s6 liéu
thong ké, phan I6n nguoi bi bénh bénh ly
sui mao ga déu lan truyén virat IUc giao
hop duc tinh khong dam bao. Cé kha nang
ndi, diéu kién a&m dao tuong doéi am thap,
day la diéu kién ly tuéng dé vi rat sinh soi,



phat trién sém.

Tuy vay, chidng ta can nam ro thé nao la
qgquan hé duc tinh khéng an toan? dé c6 kha
nang la viéc ban giao hop khdéng an toan
vGi khd nhiéu nguoi ma khéng hé s dung
BCS. Tém lai, viéc xac dinh nguon lay
truyén bénh khé lam chu, tang kha nang
lay cho rat nhiéu nguoi. M6t s6 ngudi con
quan hé bang miéng, tai vung hau mon,...
day la mot trong cdc nguyén do khién moi
ngudi mac bénh bénh sui mao ga & miéng,
hau mon.

Xem thém cdac ndi dung khac lién quan dén
chu dé 33 Hinh anh sui mao ga Giai Doan
Pau & NI Nam tai
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e Hinh &nh sUi mao ga giai doan dau &
nam

Hinh anh sui mao ga giai doan
dau 60 ca nam ciing nhu ni

Qua trinh phat trién cla bénh ly sui mao ga
cd kha nang chia thanh 5 giai doan chinh
vai nhing trieu ching dac trung nhu sau:

. Giai doan U bénh: Dugc tinh tu khi
bénh nhan tiép xuc véi mam bénh cho
dén luc xuat hién nodt bénh sui dau
tién. Thoi gian U bénh c6 thé kéo dai
vai tuan, vai thadng hoac vai nam,
thong thuong la 3 thang.

. Giai doan khadi phat (con duoc goi la

bénh ly sui mao ga giai doan dau):
nguoi mac bénh tao ra cac not san


http://www.dpi.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/32/QD02_0001.pdf
http://www.dpi.hochiminhcity.gov.vn/thutuchanhchinh/Lists/list_thutuchanhchinh/Attachments/32/QD02_0001.pdf

nhd, nhat mau, nam rai rac tai nhiéu vij
tri khndng gidong nhau trén co thé.

. Thoi ky phat trién: N6t sui phat trién
manh vé kich thudc, khu vuc va so
luong; dan dén anh huéng nhiéu toi
tam ly, thdm my va sinh hoat clia bénh
nhan.

Giai doan hau qua (con dugc goi la
bénh sui mao ga giai doan cudi): nguoi
bi mac bénh c6 biéu hién bdi nhiém,
tai vung thuong tén bi sung tay, tiét
dich nhiéu, loét cling nhu ra mau.
Nguy hiém hon, bénh cé thé bién
chirng sang ung thu c6 tl cung, ung
thu ¢ hau mon, ung thu vom hong,...

. Thai ky tai phat: Trong tinh trang dugc
chlta khdi, nguai bi bénh van cé nguy
co tai phat tu ban tinh hay do virus
chua dugc loai bé hoan toan trong co
thé. Binh thudng, nguoi tai phat bénh
sui mao ga thuong co hién trang
chuyén bién phic tap moét so tinh



trang nguyén phat.

Do dd, nguoi bénh can tim ra sém va tri liéu
bénh sui mao ga ngay tU giai doan dau dé
ngan chan nhirng tac hai cing nhu nguy co
cua bénh. Théng thuong, thai gian U bénh
kha I1au, kéo dai tir 2 - 10 thang ké tu khi
nhiém virdt. Sau khoang thai gian nay,
bénh madi bat dau xuat hién cac nét mun
thit dau tién. Dudi day la mot vai hinh anh
bénh ly sti mao ga dé ngudi mac bénh cé
kha nang tham khao cling nhu nhan biét:

Hinh anh sui mao ga giai doan sém



Xem thém cdc noéi dung khac lién quan dén
chd dé 33 Hinh anh sui mao ga Giai Doan
Pau & N&r Nam tai

e Cach trj sui mao ga

e Cach ch{ra sui mao ga
e Cach chita sui mao ga giai doan dau

e Cach ch{ra sui mao ga
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Ai de mac sui mao ga?
Doi tuong dé mac bénh ly stui mao ga la:

M6t s6 doi tugng giao hop duc tinh véi
nhiéu ban tinh: Nguoi cé khé nhiéu doéi tac
duc tinh cé thé mac phai bénh ly sui mao
ga cao hon so véi nguoi thong thudng. Boi
duong duc tinh la duong lay nhiém virus
HPV - tdc nhan chinh dan téi bénh ly sui
mao ga cing nhu nhing bénh duc tinh khac
pho bién nhat.

Mot sO doi tugng bi suy gidm hé mién dich:
Ngudi c6 hé mién dich yéu do cé bénh nén
hay nguoi dang thuc hién chira tri bang
nhirng thudc rc ché mien dich.



Mot s6 doi tuong la con nit cd hé mién dich
chua dugc hoan thién cling la nhdm doi
tuong nguy co cao bi truyén nhiém HPV
cling nhu dan téi sui mao ga.

Cac doi tugng mac mot sé bénh truyén
nhiém qua dudng tinh duc khac nhu
Chlamydia c6 kha nang lam tang kha nang
nhiém HIV néu cé phoi nhiém, khién sic dé
khang suy gidm, tao yéu cau thuan Igi cho
HPV tién cong va dan tdi hai; bénh lau
(Gonorrhea), giang mai (Sifilis) ciing c6 kha
nang gay ra nhirng ching viém nhiém, thuc
day su lay truyén va tién trién cuda vi rut
HPV, tir day khién nguoi mac bénh dé mac
bénh ly sui mao ga hon.

Nhirng doi tugng dung hoac lam dung chat
kich thich nhu thuoéc 14 va con: HUt thubc 13
va ubng ruou bia nhiéu khién co thé mat



can bang, hé mién dich gidm sic dé khang
cling nhu dé dang bi lay nhiém HPV va mac
sui mao ga.

S dung chung do vé sinh cd nhan: dung
chung d6 vé sinh c4 nhan, nhat la quan o,
do 16t, khan tam, ban chai danh rang,... voi
nguoi bi bénh sui mao ga cé thé truyén
nhiém bénh.

Cach chia bénh sui mao ga

Nguyén tac chung trj liéu bénh ly stui mao
ga la xét nghiém phat hién ra HPV va dinh
ching. Can khadm nghiém nhiing bénh
truyén nhiém qua duong tinh duc khac.
Tham khdm cling nhu diéu tri ban tinh.

Phuong thidc chira bénh ly sui mao ga "tot
nhat" phu thudc vao s6 lugng noét sui, vij tri



cla ching, cac strc dé khang (chang han
nhu cé thai cling nhu moét sé6 bénh hau quad
tdi hé théng mién dich) cling nhu mong
muon cla bénh nhan (dua trén chiic nang
chi tra, su thuan tién, chlrc nang chiu
dau,...).

Thudc chita bénh sui mao ga duoc
phan lam hai loai:

Phuong thiec tri bang thudc bao gom nhiing
loai kem hoac dung dich dugc boi [én ton
thuong bénh ly sti mao ga (moét so bat
budc phai dugc thuc hién bdi nhan vién y
té). Tat cd nhing ky thuat tri liéu nay phai
dugc dung moét hay nhiéu lan moi tuan
trong vai tuan, cho téi khi (cac) bénh sui
mao ga bién mat..

Nhirng cach thuc chua khac:



Tri liéu bang phau thuat: bao gobm moét
s6 phuong phap tri loai bé mun céc (goi la
cat bd) va mot s6 ky thuat chira bao mon
(dong lanh, nhiét tri liéu chay) not bénh ly
sui.. Ky thuat diéu tri phau thuat c6 kha
nang dugc khuyén nghi cho: Mun dién tich
I6n, sO lugng nhiéu; Mun tai vung kin, niéu
dao hoac hdu moén; vi tri cé thay doi tién
ung thu ngoai mun; Khong dap ing véi mot
sO phuong phap st dung thudc.

Diéu tri bang tia Laser: Laser tao thanh
nang luong nhiét, giup bao mon cliing nhu
boc bay thuong ton bénh sui. Cac bac si
thuc hién diéu tri bang laser can dugc dao
tao chi tiét cling nhu trang thiét bi chuyén
dung. Tri liéu bang laser dugc thuc hién
trong phong phau thuat bang cach gay nén
té & cho (hoac gay mé) dé€ tranh dau. Liéu
phap laser c6 thé duoc khuyén nghi néu



ban cé rat nhiéu mun céc lan rong trén mot
dién tich I16n. Uu diém cula laser la it chay
mau, chinh xéac, it xam lan mo6 xung quanh
hon dot dién va plasma. Tac dung phu cua
laser bao gom seo, dau va mot so thay doi
sac td6 bé mat da.

Liéu trinh ap lanh: liéu trinh ap lanh st
dung nhiét d6 cuc lanh (thuong s dung ni
to 1dng) dé€ déng bang thuong ton bénh sui.
Cach thuc ap lanh thudng gay ra dau trong
qgua trinh thuc hién; nhiing loi ich phu khac
c6 kha nang bao gom kich ng da, sung
tay, phéng rop va loét. Liéu phap ap lanh cé
kha nang dugc dung trong thoi ky mang
thai.

Nhiét tri liéu bang dién: dot dién dung
nang luong dién dé nhiét trj liéu dét chay
ton thuong bénh sui. Tri thuong duoc thuc



hién trong phong phau thuat bang cach gay
ra té & cho dé b6t dau nhic. Nhiét tri liéu
bang dién co ty 1é dé lai seo cao.

Cat bd: dung phau thuat dé loai bd thuong
ton bénh ly sui. Tat ca truong hop duoc
diéu tri trong phong phau thuat bang cach
gay nén mé dé tranh dau. Ty |é tai phat cua
phau thuat tuong déi cao.

Xem thém cdac ndi dung khac lién quan dén
chu dé 33 Hinh anh sui mao ga Giai Doan

Pau & NI Nam tai
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e Thudc trj sui mao ga
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hiéu nhat Ngay nay van la dung bcs. Khi
quan hé duc tinh hiéu qua nhat hay s
dung cac bién phép bdo vé hiéu quéa nhat.
Sau khi giao hgp, can vé sinh duong vat
sach sé va can than. Song song doé, dé han
ché nguy co mac bénh ly sti mao ga, moi
nguoi nén thuy chung véi moét ban tinh,
tradnh tinh hinh giao hgp véi nhiéu nguoi.

Bén canh day, nén chi dong tiém vaccine
phong vi rut HPV, nhd vay giam co hdi xam
nhap cla virus vao co thé. Mot s6 duoc si
khuyén khich phu nlt nén di tiém phong
vaccine trong do tudi tir 11 cho dén 26. Néu
nhu tiém vaccine khi chua giao hop tinh
duc, chlng sé phat huy cong dung tét nhat.

Viéc tham kham suic khoe dinh ky cling
giup sém tim ra, tri bénh tan goéc. Nhu vay
vUa kiém soat tinh trang bénh, vira han ché



nguy co lay lan cho moi nguoi xung quanh.

Trén day la cac thdng tin vé 33 Hinh anh
sUi mao ga Giai Poan Pau ¢ Nt Nam, thudc
tri bénh sui mao ga va nhing luu y khi st
dung thuéc chita sui mao ga giai doan dau.
Bénh ly sti mao ga la mot bénh nguy hiém,
nguoi bénh can tu gidc tham kham, trij liéu
& Da Khoa - Nha Thuoc Binh Tam. Néu nhu
con ban khoan nao khac nén giai dap vé
bénh sui mao ga, thudc diéu tri bénh ly sui
mao ga hay tham khao y kién b.si.
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