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Benign Prostatic Hyperplasia

Penatalaksanaan Pasien BPH
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Untuk penanganan dan informasi
tentang BPH kunjungi Klinik Urologi
RSUD Badung Mangusada. Dokter kami
siap membantu Anda.
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Apa itu BPH? > Faktorpenuaan Cara Pencegahan
BPH (Benign Prostatic Hyperplasia) atau 2 Penurunan kekebalan tubuh akibat lelah, stres, 3>  Segeraperiksake dokter
pembesaran prostat jinak adalah suatu kondisi yang
menyebabkan kelenjar prostat mengalami
pembengkakan, sehingga menggagu jalan kencing.
Kelenjar prostat terletak di bawah kandung kemih
2 Efeksampingobat-obatan

>

priayang mengelilingi saluran kencing/ urine.
Kelenjar prostat mulai berkembang sebelum bayi

lahir dan akan terus berkembang hingga usia

dewasa.

= Hindaridudukterlalulama

Gejala BPH
Beberapa faktor yang dapat o )
meningkatkan risiko seseorang > Selalu ingin berkemih, terutama pada malam
terkena BPH adalah: hari
3 Kurangberolahraga dan obesitas 2 Inkontinensiaurine ataubeser = Tidakmenahankencing
2 Sulitmengeluarkan urine

2 Mengejan padawaktuberkemih

2 Aliranurinetersendat-sendat

9 Mengeluarkan urine yangdisertai darah
2 Merasatidaktuntas setelah berkemih
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